
 
 

 

 

 

 Curriculum Vitae SIMONA CONTESTABILE 

 
   INFORMAZIONI PERSONALI 

 

SIMONA CONTESTABILE 
 

       POSIZIONE     Libero-professionista 

 

ESPEPRIENZE DI LAVORO 
 
 
 

        01/10/2013 ad oggi  Contratto libero-professionale presso SMA Servizi Medici Associati a                                                            
                                         Milano con approfondimento sul tema dell’alimentazione nella cura di  
                                         varie patologie, sia di natura allergica che di tipo autoimmune. 
                                         Esperienza nella gestione di quadri allergologici complessi come da 
                                         polisensibilizzazione, dovuta a fenomeni alimentari e  
                                         respiratori. Gestione delle reazioni ritardate da cibo,che in molti casi                           
                                         richiedono una graduale reintroduzione dell’alimento, e non      
                                         l’eliminazione. 
 
                                         Attività libero-professionale presso Poliambulatori Specialistici a Rimini                          
                                         per il trattamento delle più comuni allergie respiratorie ed alimentari in  
                                         adulti e bambini.                 
 
 

15/12/2011- 15/12/2012 
 

 
 
 

01/2011- 11/2012 
 
 
 
 

07/2007-12/2010 
 

 
 

12/2005-06/2007 

Contratto libero-professionale, finanziato dall' AIFA, sull'utilizzo del 
TACROLIMUS nella Cheratocongiuntivite Vernal, presso il Servizio di 
Allergologia dell'Azienda Ospedaliera - Universitaria Meyer. 
 
Borsa di studio presso il Servizio di Allergologia dell’Azienda 
Ospedaliera- Universitaria Meyer per la “Prevenzione e trattamento da 
allergia alimentare in ambito familiare”. 
 

Contratto libero-professionale presso il Servizio di Allergologia 
dell’Azienda Ospedaliera - Universitaria Meyer 
 

Protocolli di ricerca su bambini allergici ed asmatici presso gli 
Ambulatori di allergologia dell’Azienda Ospedaliero - Universitaria 
Meyer. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
Curriculum Vitae                                                                           Simona CONTESTABILE 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

                                   ISTRUZIONE 

 

21th November 2005:  Diploma di Specializzazione in Allergologia ed Immunologia 
Clinica con      votazione 70/70 e lode presso la Facoltà di Medicina e 
Chirurgia di Firenze. Tesi: ”Significato clinico degli autoanticorpi anti-
multiple nuclear dots ed anti-Sp100”. 

 

June 2002:   Abilitazione all’esercizio della professione medica presso la 
  Facoltà di Medicina e Chirurgia di Bologna. 

 

20th July 2001: Laurea in Medicina e Chirurgia presso la Facoltà di Medicina e   
Chirurgia di Bologna con votazione 110/110 e lode. Tesi: “Allergia 
ed Autoimmunità”. 

 
July 1994:    Maturità  Scientifica  con  votazione  53/60  presso  il  Liceo 

          Scientifico A. Serpieri di Rimini 
 
 
 
 
 
 
 

MADRE LINGUA Italiano 
 

 
 
 

Altre lingue 
COMPRENSIONE                                                      PARLARE                                        SCRIVERE 

 
ascolto                        lettura 

 

tedesco                    A1                           A1                          A1                          A1                           A1 
 

 

inglese                    C1                           C2                           C1                           C1                           C1 
 
 
 
 
 
 

Patente             B 

 
 
 

Altre infomazioni 
 

 
 
 

Pubblicazioni 

Presentazioni 

Conferenze 

Su riviste scientifiche  

Presentazioni in congressi toscani e italiani 

 
 

Computer                Buona conoscenza Microsoft Office™ tools (Word™, Excel™, PowerPoint™) 
NNEXES 

 
 
 

 


