Nata a Rimini e cresciuta a Riccione, molto dedita allo studio e allo sport fin da piccola,
divento campionessa italiana di pattinaggio artistico a rotelle a soli 11 anni.

Conseguo la maturita scientifica nell'anno 1993 e nel 2000, in pieno corso, mi laureo in
Medicina e Chirurgia presso I'Universita di Bologna con 110/110 e lode. Scrivo una tesi in
ginecologia sui fibromi uterini con il Prof.P.De Iaco ( attuale Direttore di oncologia
ginecologica del Policlinico S. Orsola di Bologna) e successivamente riesco a coltivare il mio
interesse per la diagnostica ecografica ginecologica durante la Scuola di specializzazione in
Ginecologia e Ostetricia.

Mi specializzo con lode presso I'Universita di Bologna nel 2005 grazie ad un periodo
formativo di alta specializzazione (Research Fellow) presso il Policlinico universitario
“Gemelli” di Roma. In questo periodo ho la grande fortuna di perfezionarmi in oncologia
ginecologica con la Professoressa Antonia Carla Testa, massimo esponente italiano e
internazionale nella materia.

Dopo la parentesi romana al Policlinico Gemelli, rientrata a Bologna, mi dedico negli ultimi
anni di specialita, alla diagnostica ecografica ostetrica di 2 livello nel gruppo di Medicina
prenatale coordinato dal Prof. Gianluigi Pilu (attuale Direttore della Clinica ostetrica di
Bologna e massimo esponente internazionale in materia).

Conseguo il Certificato di competenza teorico e pratico nell’ecografia a 11-14 settimane
(dalla Fetal medicine Foundation di Londra) e il Certificato di competenza nell’ecografia a
18-23 settimane.

Nel 2008 inoltre ottengo il Certificato di competenza nell’'ecografia ostetrica tridimensionale
presso il "EDUCATION PROGRAM 3D VISUS” a Vienna, International School of 3D
UltraSonography.

Nel 2007, in una breve parentesi in cui rientro a Rimini, inizio a lavorare presso L'U.O. di
ginecologia ed ostetricia dell'Ospedale Infermi per poi trasferirmi nuovamente a Bologna
con la qualifica di Dirigente Medico presso I'U.O.C di Ginecologia ed Ostetricia
dell'Ospedale Maggiore di Bologna.

Nel 2014, continuando a perfezionarmi sulla diagnostica ecografica delle masse annessiali,
importantissima la stretta collaborazione professionale con il Dott. Luca Savelli
(attualmente Direttore presso I'Unita Operativa di Ostetricia e ginecologia dell'Ospedale
“Morgagni-Pierantoni” di Forli) ottengo l'accreditamento internazionale “IOTA” per la
diagnosi di masse annessiali e apprendo le tecniche diagnostiche per la diagnosi di sterilita
femminile.

Nel 2015 divento Responsabile per la diagnostica ecografica onco-ginecologica presso
I'ambulatorio di ginecologia dell'Ospedale Maggiore di Bologna.

Lascio l'ospedale nel 2019 per scelta professionale e personale in seguito alla nascita di
mia figlia e continuo la mia attivita libero professionale sempre puntando sulla massima
qualita delle Strutture e dei Servizi.

A Bologna collaboro dal 2006 con la Clinica privata Toniolo, Struttura di alto livello e
Poliambulatori con altrettanta altissima qualita clinica e strumentale.

A Rimini proseguo dal 2007 la mia comprovata attivita presso il Poliambulatorio Valturio.
Sono iscritta all'Ordine dei Medici della Provincia di Rimini.



Specialista in Ginecologia ed Ostetricia con indirizzo Ginecologia e onco-ginecologia
(diagnostica ecografica di 2 livello), Diagnosi Prenatale e Menopausa. Riceve nelle sedi di
Bologna e Rimini.

Durante gli studli in medicina sento che la mia vocazione é la ginecologia, unaffascinante
specialita tutta incentrata sulla donna che mi ha permesso di studiare la patologia
ginecologica e oncologica (in particolare di perfezionarmi come ultraspecialista in
diagnostica ecografica ginecologica ed ostetrica di 2 livello). Ho investito tempo e volonta
dagli anni di specialita e come specialista successivamente per raffinare le mie
conoscenze e poter fare diagnosi complesse in ambito ginecologico da una parte e
dallaltra parte ho perseguito il sogno di far nascere i bambini e ancora prima di poterli
guardare in pancia e aiutare le donne nel loro percorso per la vita a diventare madri.
Essere donna e madre mi ha aiutato nel rapporto con le altre donne e nel creare stima e
fiducia reciproca che considero un valore aggiunto alla mia professione.

AREE DI ATTIVITA:

GINECOLOGIA ( contraccezzione/ attivita ambulatoriali/visita con ecografia pelvica e
transvaginale di 2 livello tridimensionale/ inserimento e rimozione della spirale intrauterina/
sonoisterografia e sonosalpingografia/ trattamento locale per atrofia vulvo vaginale e
patologia uro-ginecologica).

Mi occupo di tutta la parte ginecologica che interessa la donna dall’adolescenza con tutte
le problematiche fisiche e psichiche legate alla sfera ginecologica e sessuale della donna
giovane nonché alla contraccezzione e seguo la donna che cerca una gravidanza. Valuto
ogni problematica anche grazie ad indagini di supporto, eseguo consulenze di coppia per
la fertilita preparando il percorso specifico della fecondazione assistita se necessaria o
aiutando e supportando il concepimento spontaneo. Mi occupo di gravidanza con ampia
esperienza clinica maturata anche in tanti anni di attivita ospedaliera, diagnostica
prenatale ( ecografie ostetriche genetiche, morfologiche e della crescita) e infine di
problematiche legate all'eta piu matura e alla menopausa.

GINECOLOGIA: Partiamo dalla contraccezzione cardine della visita nelle giovanissime
ma anche in eta matura, intesa a prevenire una gravidanza ma studiata anche in modo piu
ampio secondo le esigenze di ogni donna; ad ognuna una contraccezzione diversa.
Importante tener conto delle problematiche di ogni donna dall’adolescenza all’eta
matura (cerotto, pillola, anello vaginale, spirale) cosi che ogni terapia sia dedicata e
specifica per quel tipo di donna.

ATTIVITA’ AMBULATORIALI: Durante la visita ginecologica eseguo il controllo della
cervice uterina attraverso il PAP TEST completato o meno con il test dell’HPV secondo
le linee guida preposte.



VISITA GINECOLOGICA CON ECOGRAFIA TRANSVAGINALE TRIDIMENSIONALE:
a completamento di una visita eseguo sempre un’ecografia transvaginale o
addominale (nelle pazienti virgo) per definire I'utero con eventuali malformazioni (tecnica
tridimensionale) e studiare le ovaia, possibili tumefazioni 0 masse annessiali non palpabili
con la visita bimanuale. Eseguo ecografie di 2 livello con ausilio della tecnica 3D che
permette di valutare i volumi anziché le immagini bidimensionali. In campo ginecologico
I'ecografia tridimensionale € fondamentale nello studio delle malformazioni uterine, perché
grazie alla scansione coronale (ricostruita mediante il software dell'ecografo) & possibile
valutare con accuratezza un setto uterino e visualizzare contemporaneamente il profilo
esterno del fondo dell’'utero. Utilizzo inoltre lo studio flussimetrico con Color e Power
doppler per definire alcune caratteristiche di una patologia uterina o di una massa
annessiale. Per esempio fra le patologie endocavitarie ginecologiche i miomi sottomucosi
vengono studiati meglio mediante |'ecografia 3D e il doppler , soprattutto quando si debba
valutare l'opportunita e le modalita di una rimozione chirurgica del mioma stesso.
Importante fornire al chirurgo (con il quale lavoro in equipe seguendo le mie pazienti in
sala operatoria) le corrette informazioni per procedere all'intervento idoneo.

INSERIMENTO SPIRALE INTRAUTERINA

Durante la visita ginecologica € possibile introdurre un contraccettivo meccanico (Spirale)
che puo essere non medicata o medicata al progesterone al fine di ridurre I'entita del
flusso mestruale. Essa fornisce un buon indice Pearl e solo un leggerissimo fastidio
nell'inserimento che puo essere fatto nella maggioranza dei casi tranquillamente in
ambulatorio.

SONOSALPINGOGRAFIA e SONOISTEROGRAFIA

Sempre durante la visita ambulatoriale e contestualmente all’ecografia transvaginale &
possibile studiare la CAVITA' UTERINA ( sonoisterografia per escludere malformazioni o
patologie endocavitarie, polipi etc....) e la PERVIETA’ TUBARICA ( sonosalpingografia) nelle
pazienti con problemi di sterilita attraverso l'introduzione di un catetere sterile in cavita
uterina e la successiva iniezione di soluzione fisiologica e aria ( mezzo di contrasto) o
di un gel lattescente fornendo un’ alta sensibilita del test. L'esperienza decennale
nell’eseguire I'esame fa’ si che risulti praticamente indolore e con altissima affidabilita
diagnostica.

L'esame si pud completare con un’ecografia tridimensionale che permette di valutare i
volumi anziché le immagini bidimensionali per escludere malformazioni uterine o altre
patologie.

NUOVO TRATTAMENTO LOCALE VULVO VAGINALE CON OSSIGENOTERAPIA E
ACIDO JALURONICO: si tratta di un sistema sicuro ed efficace che utilizzo in
ambulatorio per affrontare 6 patologie ginecologiche:

Atrofia vulvo vaginale in menopausa

Bruciore uretrale

Incontinenza urinaria

Lichen

Vestibolite

Candidosi recidivante a tutte le eta

Grazie all'utilizzo di ossigeno molecolare si riattiva la microcircolazione e si favorisce la
neoangiogenesi di tessuto, si stimola il turnover cellulare migliorando il trofismo e
I'elasticita dei tessuti. Nel caso dell’atrofia vulvo vaginale riporto un’ampia casistica



personale con 1'85% di diminuzione del dolore ai rapporti e della secchezza vaginale e
conseguente miglioramento immediato gia dalla prima seduta di bruciore uretrale e
incontinenza urinaria qualora sia associata. Gli ultimi traguardi riguardano anche la cura
della candidosi recidivante nelle giovani donne per la rigenerazione dei tessuti e il
miglioramento del microambiente vaginale.

E’ un trattamento indolore, sicuro ed efficace oltre che rapido (5 sedute di 20/30 min
I'una). L'esperienza presso il Poliambulatorio Valturio si avvale di una mia personale
casistica di almeno 30 casi in cui le pazienti riferiscono grande soddisfazione per il
miglioramento della loro qualita di vita riguardo alle patologie trattate in oggetto.

ATTIVITA’ OSTETRICA:

VISITA OSTETRICA: la decennale esperienza come medico ospedaliero mi permette di
avere una globale conoscenza della patologia ostetrica, di seguire a 360° IL PERCORSO
DELLA GRAVIDANZA e di poter gestire in ambulatorio una gravidanza fisiologica come una
gravidanza a rischio ( diabete, ipertensione ,gemellarita) prescrivendo e valutando gl
esami clinici e laboratoristici. Mi occupo anche di problematiche legate alla poliabortivita
selezionando esami specifici e accurato counseling.

DIAGNOSI PRENATALE CON ECOGRAFIE OSTETRICHE TRIDIMENSIONALI DI 2
LIVELLO: mi occupo di diagnosi prenatale ed eseguo ecografie ostetriche di 2 livello;
nello specifico ecografia genetica ( con tanto di certificazione della Fetale Medicine
Foundation) associata al test del Dna fetale con lo studio della traslucenza nucale e lo
studio cardiaco precoce, ecografia morfologica precoce in pazienti a rischio

( pregresse patologie genetiche o cromosomiche, eta’ avanzata con problematiche cliniche
associate e PMA), ecografie morfologiche con ecocardiografia al V mese con
ausilio della flussimetria Doppler utero placentare e fetale. Seleziono sempre ecografi di
altissima fascia che sono essenziali per fare diagnosi prenatale di 2 livello dove esperienza
e strumento fanno la differenza. In ostetricia lo studio tridimensionale consente di
valutare meglio alcune parti del feto (in particolare il volto e la colonna vertebrale). Infatti
alcune particolari malformazioni (ad es.: la labio-palatoschisi o il “labbro leporino”, alcune
malformazioni della colonna vertebrale) si rendono piu evidenti se I'ecografia & condotta
con tecnica tridimensionale.



