
Dott.ssa 
Simona Contestabile 
 
Dati anagrafici 
 
Luogo di nascita: Cesena (FC) 

Data di nascita: 29/08/1975 

Domicilio:  Viale Emilia, 33 - 47838 - Riccione (RN) 

E-mail:  simona_contestabile@hotmail.com 
 
Esperienze professionali e corsi di aggiornamento 
 
09/2013 ad oggi Attività libero-professionale in corso presso Poliambulatori per il 

trattamento delle più comuni allergie respiratorie ed alimentari in adulti 
e bambini. 

07/2018-12/2022 Contratto come medico convenzionato, presso ambulatori di 
Allergologia, ASL Rimini. 

07/2017-07/2022 Tirocinio e affiancamento in Medicina Tradizionale Cinese con il Dr. 
Massimo Muccioli, direttore di Scuola Tao e titolare dello Studio Tao di 
San Marino. 

2018  Contratto libero-professionale, Istituto della Sicurezza Sociale di San 
Marino, presso gli ambulatori di Allergologia. 

10/2013-06/2017 Contratto libero-professionale presso SMA Servizi Medici Associati 
Di Milano con approfondimento sul tema dell’alimentazione nella cura 
di varie patologie, sia di natura allergica che di tipo autoimmune. 

12/2011-12/2012  Contratto libero-professionale, finanziato dall’AIFA, sull’utilizzo del 
TACROLIMUS nella Cheratocongiuntivite Vernal, presso il Servizio di 
Allergologia dell’Azienda Ospedaliero-Universitaria Meyer. 

01/2011-11/2011 Borsa di studio presso il Servizio di Allergologia dell’Azienda 
Ospedaliero-Universitaria Meyer per la “Prevenzione e trattamento da 
allergia alimentare in ambito familiare”. 

07/2007-12/2010 Contratto libero-professionale presso il Servizio di Allergologia 
dell’Azienda Ospedaliero-Universitaria Meyer. 

12/2005-06/2007 Protocolli di ricerca su bambini allergici ed asmatici presso gli 
Ambulatori di allergologia dell’Azienda Ospedaliero-Universitaria Meyer. 

07/2002-10/2005 Attività specialistica allergologica presso gli Ambulatori dell’U.O. di 
Immunoallergologia dell’Azienda Ospedaliero-Universitaria di Careggi 

07/2002-10/2005 Attività clinica e specialistica presso il reparto di Clinica Medica III 
Dipartimento di Medicina interna dell’Ospedale di Careggi. 



09/2004 e 09/2012 Corso BLS-D organizzato dall’Azienda Sanitaria Careggi con 
conseguimento di idoneità (10 crediti formativi). 

 
Istruzione e formazione extrauniversitaria in medicine complementari 
 
2019-2021  Diploma di Farmacologia Cinese presso Scuola Tao, Bologna. 

2014-2018  Diploma di Agopuntura presso Scuola Tao, Bologna. 

2006-2009 Diploma di Omeopatia presso la Società di Homeopathia Europea 
Lycopodium, Firenze. 

21/11/2005  Diploma di Specializzazione in Allergologia ed Immunologia 
Clinica con votazione 70/70 e Lode presso la Facoltà di Medicina e 
Chirurgia di Firenze. Tesi: Significato clinico degli autoanticorpi anti-
multiple nuclear dots ed anti-Sp100. 

06/2002  Abilitazione all’esercizio della professione medica presso la Facoltà 
di Medicina e Chirurgia di Bologna. 

20/07/2001  Laurea in Medicina e Chirurgia presso la Facoltà di Medicina e 
Chirurgia di Bologna con votazione 110/110 e Lode. Tesi: Allergia ed 
Autoimmunità. 

07/1994  Maturità Scientifica con votazione 53/60 presso il Liceo Scientifico “A. 
Serpieri” di Rimini. 

 
Conoscenza lingue straniere 
 
Inglese: B2; Spagnolo: A2; Tedesco: A1. 
 


